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MISTELBACH




 Fit für das österreichische Sport- und Turnabzeichen?? 
ÖSTA ist ein  sportlich vielseitiger Leistungstest, der basierend auf Leichtathletik-Disziplinen alle Aspekte der körperlichen Fitness prüft.

Auf Grund seiner Ausgewogenheit ist das ÖSTA auch ein idealer sportlicher Gradmesser für Sportler die ihre allgemeine Kondition prüfen und bestätigen wollen.

Bewegung macht Spaß und ist gesund – und dann gibt´s auch noch eine Belohnung dafür…. 
Eine Urkunde und ein Stoffabzeichen bekommt man kostenlos.
Ab DIENSTAG  4. Juli 2017  19:00

 Sportzentrum Mistelbach
ANSPRECHPERSON:       Herbert Stepan  0676 6566569
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Weitere Infos unter www.oesta.at
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